
 

 

 

教育部高等学校力学基础课程教学指导分委员会 

面向未来的力学基础课程教学改革项目申报指南  

【教指委 2026-01号】 

为深入贯彻落实中共中央、国务院《教育强国建设规划纲要（2024一2035

年）》《教育发展“十五五”规划》以及教育部等九部门《关于加快推进教

育数字化的意见》（教办〔2025〕3号）等文件精神，充分发挥教育部高等学

校力学基础课程教学指导分委员会（以下简称分委员会）在高等学校本科教

育教学中的参谋、咨询、指导和推动作用，根据《教育部高等学校教学指导

委员会章程》，结合理论力学、材料力学、工程力学、结构力学、弹性力学、

流体力学、水力学及相关力学基础课程教学实际工作需要，分委员会联合高

等教育出版社启动首届“面向未来力学基础课程教学改革项目”的申报工作。

该工作坚持分类指导，充分考虑不同类型高校、不同专业和不同课程特点，

聚焦课程标准及内容建设、教学资源建设，以及师资队伍建设等，通过国内

外对比研究，为未来力学基础课程的改革与建设提供实证依据与建议。现将

有关申报事项通知如下。 

一、总体目标 

（1）课程教学基本要求维度：围绕“课程核心教学内容与教学基本要

求编制”和“人工智能背景下力学基础教学改革”两大长期任务，形成有据

可依的课程建设建议与教学基本要求修订参考。 

 



 

 

 

（2）课程建设维度：完成国内高校力学基础课程教学现状的系统调

研，适度开展国外高校比较研究，摸清课程设置、学时安排、教学内容、教

学方式、实验教学、数字化教学、考核评价、数字化、教师队伍及学生学习

等关键环节的真实状态。 

（3）教学资源建设维度：开展力学基础课程教学资源建设；做好国内

外资源对比研究，研究涵盖内容逻辑、编排特色、教材建设、信息化建设、

可视化水平、学习路径设计、知识图谱、智慧慕课、智能体等核心指标。 

二、申报指南  

项目围绕面向未来的力学基础课程建设与教学改革设置以下研究方

向，按照研究型大学、应用型大学（行业、地方特色）、技能型大学（职业

本科）等类别开展，专业包括但不限于机械类、土木类、航空航天类、水利

类等。申报人可结合学校类型、专业人才培养要求和理论力学、材料力学、

工程力学、结构力学、弹性力学、流体力学、水力学及相关力学基础课程特

点，自主凝练研究题目，可选择其中一个或若干重点问题开展深入研究。研

究应立足我国高校力学基础课程教学实际，国外高校相关课程和教学经验可

根据研究需要作为比较和参考。鼓励多所高校联合申报项目，整合优势资

源、协同创新，推动成果的辐射应用。 

1. 项目主要内容 

（1） 力学基础课程教学基本要求国内外调研； 

（2） 力学基础课程内容体系国内外调研； 

（3） 力学基础课程资源建设国内外调研； 

（4） 力学基础课程教学质量评价国内外调研； 



 

 

 

（5）自设方向。 

2. 成果形式 

项目研究报告和教学资源资料附件等（如论文、教材、知识图谱、教

学案例、教学大纲、教学PPT、微课视频、数字教材、智慧慕课、智能体

等）。 

3. 支持数量 

拟立项重点项目15项，每项资助经费1万元；一般项目60项，项目负责

人所在单位支持；自设方向均为一般项目，立项不超过10项。 

三、申报条件及要求  

1. 申报高校范围 

开设力学基础课程的高校。 

2. 申报项目负责人 

项目负责人原则上要求具有副教授及以上职称（经同行教授、副教授

推荐，可放宽为从事基础力学类课程教学工作3年以上的讲师），熟悉“教

学基本要求”历史沿革与实施情况，有课程建设或教材编写经验者优先。 

3. 项目内容 

建议按照理论力学、材料力学、工程力学、结构力学、弹性力学、流

体力学、水力学及相关力学基础课程开展调研，覆盖指南中的主要内容。 

4. 项目周期 

2026年10月提交项目立项申请， 2027年7月完成项目结题验收。 

四、项目支持条件 

（1）分委员会通过虚拟教研室等形式为项目提供咨询和指导。 




